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»Vergesst Fleisch!« Sonntagsmatinée in der Villa Leon 
»Humanistischer Salon« über »Wie wir klug die Welt ernähren«  
 
 
Am Sonntag, 14. Januar, ist der Autor und Wissenschaftsjournalist Dr. Christian Weymayr zu 
Gast im Nürnberger Kulturzentrum Villa Leon (Schlachthofstraße / Philipp-Koerber-Weg 1). Von 
11 bis 14 Uhr präsentiert er sein aktuelles Buch »Vergesst Fleisch! – Wie wir klug die Welt er-
nähren« in der traditionellen Sonntagvormittagsmatinee »Humanistischer Salon« des gemeinnüt-
zigen Instituts Kortizes. Dieses »Podium der brisanten Bücher« hat es in sich: In seinem Vortrag 
unternimmt der Referent eine Standortbestimmung zu Wurst- und Fleischalternativen aus Pflanzen, 
Pilzen und kultivierten Zellen – bei Brunch und Musik (Claus Gebert am Klavier), moderiert von 
Helmut Fink. Jede/r kann teilnehmen! Eintritt: € 9,- (erm. € 6,-), Brunch hinzubuchbar, Karten nur 
vor Ort: https://humanistischer-salon.de/14-01-2024/. 
 

Zum Inhalt: Noch vor wenigen Jahren war vegetarische und vegane Kost etwas für Sonderlinge, 
heute gehört sie zum Mainstream. Treibende Kraft sind vor allem die Flexitarier, die Tierwohl, Um-
welt und Gesundheit zuliebe ihren Tierkonsum einschränken. In seinem Vortrag und in seinem bei 
Rowohlt erschienenen Buch erzählt Christian Weymayr – exemplarisch für die Branche – auch die 
Geschichte von Godo Röben, der als Geschäftsführer der Rügenwalder Mühle mitgeholfen hat, den 
traditionsreichen Wurstfabrikanten auf vegan zu wenden. Am Anfang stand auch die Belegschaft 
dem absurd klingenden Plan einer vegetarischen Produktlinie ablehnend gegenüber. Heute findet 
man in jedem Supermarkt eine breite Palette von Produkten, die Wurst und Fleisch tierischen Ur-
sprungs zum Verwechseln ähneln. Und das ist erst der Anfang.  
 

Dr. Christian Weymayr ist promovierter Biologe. Seit 1987 arbeitet er als freier Wissenschafts- 
und Medizinjournalist, zum Beispiel für das Wirtschaftsmagazin »brand eins«. Er ist Autor ver-
schiedener Bücher, unter anderem zu den Themen Krebsvorsorge und Homöopathie. Er sitzt im 
Vorstand des Deutschen Netzwerks Gesundheitskompetenz sowie im Wissenschaftsrat der Gesell-
schaft zur wissenschaftlichen Untersuchung von Parawissenschaften GWUP und er lehrte Medi-
zinjournalismus an der Westfälischen Hochschule in Gelsenkirchen. 
 

Foto Dr. Christian Weymayr: Download-Link (bitte klicken),  
Bildquelle: privat (Verwendung der Fotos genehmigt) 

 
 

Die nächsten Veranstaltungen bei Kortizes: 
• Mo., 29. Januar 2024, 19:30 Uhr, »Freier Geist in Fürth«, Volksbücherei Fürth: Prof. Dr. 

Carel van Schaik: »Die Wahrheit über Eva / Mensch sein«, https://kortizes.de/29-01-2024/ 
• Ab 6. Februar 2024: Vortragsreihe »Vom Reiz der Sinne«, Planetarium Nürnberg: 

Termine: 6.2., 20.2., 27.2. und 12.3., https://kortizes.de/sinne2024/ 
• So., 11. Februar 2024, 11:00 Uhr, »Humanistischer Salon«, Villa Leon, Nürnberg:  

H. Kreß – K. Lindner: »Ethik oder Religion?«, https://humanistischer-salon.de/11-02-2024/ 
 
 

Alle Veranstaltungen von Kortizes unter https://kortizes.de/events/ 
 

Veranstalter: Institut für populärwissenschaftlichen Diskurs Kortizes: https://kortizes.de/.  
Kontakt: Dr. Rainer Rosenzweig: info@kortizes.de. 
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